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DETAILS

Dozentenprofil Julia Sobainsky

Julia Sobainsky studierte Schauspiel (Ulm) und Tanz (Deutsche Oper
am Rhein) und arbeitete zwischen 1986 und 2000 beim TV an diversen
Theatern und mit unterschiedlichen Theaterformen. Wéhrend ihres
Studiums in Ulm begann sie bereits 1989 beim Funk zu moderieren —
eine Tiatigkeit, die sie bis 1994 immer wieder ausiibte. Eine
Zusatz-Ausbildung zur Theaterpiddagogin rundete die Biihnenausbildung
ab.

Als Redakteurin war sie bei unterschiedlichen Radiosendern und der
Westdeutschen Allgemeinen Zeitung titig. Noch immer arbeitet sie
regelmifBig als Sprecherin, inzwischen ldngst auch mit eigenem
Tonstudio.

Uber das Business-Theater bekam sie erste Kontakte zum
Management-Training. Seit 1996 nun widmet sie sich als Trainerin den
Themen Charisma, Kommunikation, Rhetorik, Pridsentation,
Korpersprache, Schauspiel, Sprache, Selbstdarstellung und
Imageentwicklung.

Fortbildungen in Kommunikation, Rhetorik und eine Masterausbildung
im Neurolinguistischen Programmieren (NLP) verliehen ihr zusétzliche
Qualifikationen.



Als Projektleiterin organisierte sie 1999 den bekannten
deutschsprachigen Kabarett-Nachwuchspreis, den 1. Niederrheinischen
Kabarettpreis ,,Das Schwarze Schaf* gemeinsam mit Hanns Dieter
Hiisch.

Seit dem Jahr 2000 ist sie Etikette-Spezialistin und veroffentlichte
Anfang 2007 das Buch zum Thema ,,.Der neue Restaurant-Knigge*.

Als Hochschuldozentin fiir Soft Skills ist sie seit Anfang 2002 an der
fiihrenden Unternehmerhochschule BiTS (Business and Information
Technology School, Iserlohn) titig.

Ihre Trainingsschwerpunkte liegen in der Personlichkeitsentwicklung
und dem Charisma-Training.

LEISTUNGEN

Management & FAYzhrung

Schwerpunkt Gesellschaft

Schwerpunkt  FAvhrungskrAxftetraining

Schwerpunkt Coaching und Beratung

Kommunikation

Schwerpunkt KA{rpersprache

Schwerpunkt Stimme & Atemtechnik

Schwerpunkt allg. Kommunikation


http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=&CatID1=14
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=Gesellschaft
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=Führungskräftetraining
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=Coaching und Beratung
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=&CatID1=36
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=Körpersprache
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=Stimme & Atemtechnik
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=allg. Kommunikation

PersA{nlichkeitsentwicklung

Schwerpunkt A berzeugend auftreten

Coaching

Schwerpunkt  FAvhrungskrAxzfte Coaching

Schwerpunkt  PersA{nlichkeitsentwicklung

Sonstiges

Schwerpunkt Sonstiges


http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=&CatID1=19
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=Überzeugend auftreten
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=&CatID1=50
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=Führungskräfte Coaching
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=Persönlichkeitsentwicklung
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=&CatID1=148
http://www.dozenten-boerse.de:80/Trainer/list/?search=Sonstiges
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